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غالباً ما نتمنى اأن تكون لدينا موهبة هائلة.... وهبها الله لنا، 
ثروة موروثة، و بعَقْد من الدرا�صات العليا و اإت�صالات مع كبار 

الم�صوؤولين في مجال عملنا .... �صنكون متاأكدين من النجاح.

اأن تكون  الاأ�صياء يمكن  بالن�صبة لمعظمنا، هذه  لح�صن الحظ 
اأن  يمكن  ي�صراً  واأكثر  جداً  ب�صيطاً  �صيئاً  فاإن  نجاح،  عوامل 
ي�صاعدنا على تحقيق النجاح: لروؤية وا�صحة المعالم واأهداف 

مكتوبة.

اأن  عاماً،   20 بعد  هارفارد  جامعة  لخريجي  درا�صة  وجدت 
ثلاثة في المئة منهم و الذين كان لديهم روؤية وا�صحة واأهداف 
مكتوبة حققوا اإنجازات اأكثر من الـ 97% الاأخرين مجتمعين! 
وخل�صت الى اأن، "ال�صخ�ص العادي مع موهبة وطموح وتعليم 
متو�صط، يمكن اأن يتفوق على اأبرع عبقرية في مجتمعنا، اإذا 

كان هذا ال�صخ�ص لديه اأهدافاً وا�صحة ومركزة.

اأثناء بحث مقالات هذا الاإ�صدار من الم�صوقة وقراءة العديد 
من حكايات النا�ص الذين كان لديهم روؤى كبيرة،  اأ�صبح من 
روؤى  لديهم  كان  اأحلامهم  الذين تحققت  اأولئك  اأن  الوا�صح 
قوية للبدء بها. حلموا باأحلام كبيرة، ومن ثم و�صعوا الاأهداف 
وحتى ال�صغير منها للبدء بها، لجعل اأحلامهم حقيقة واقعة.

تحققت  الذين  النا�ص  وروايات  الحقيقية  الق�ص�ص  هذه 
اأحلامهم �صجعتني اأن يكون لدي روؤية اأكبر، والبدء في اإتخاذ 
خطوات نحو م�صتقبل اأكثر اإ�صراقاً. اآمل اأن تفعل ال�صيء نف�صه 
بالن�صبة لك، بغ�ص النظر عن الظروف التي قد تجد نف�صك 

فيها اليوم. ال�صماء هي الحد!
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كانت لدي منطقة راحة
حيث كنت اأعرف اأنني لا يمكن اأن اف�سل

نف�س الجدران الاأربعة حيث العمل المتوا�سل
كانت حقاً مثل ال�سجن

كنت اأتوق جداً للقيام باأ�سياء
لم اأقم بفعلها من قبل

ولكنني بقيت داخل منطقة راحتي
واأ�سير بخطى على نف�س الاأر�سية القديمة

قلت هذا لا يهم،
لاأنني لم اأكن اأفعل الكثير

قلت اإنني لا اأهتم لاأ�سياء
مثل الما�س والفراء وما اأ�سبه

اإدعيت اأنني م�سغولٌ جداً
بالاأ�سياء داخل منطقتي،

ولكن في اأعماقي اأنا اأتوق لـ
�سيء خا�س بالن�سبة لي

لم اأكن لاأ�سمح لحياتي اأن تمر،
فقط بم�ساهدة فوز الاآخرين

حب�ست اأنفا�سي وخطوت خارجاً
و�سمحت ببدء التغيير

اتخذت الخطوة الاأولى بقوة جديدة
لم اأ�سعر بها من قبل

قبلت منطقة راحتي قبلة "الوداع"
واأغلقت واأقفلت الباب

اإذا كنت في منطقة الراحة 
وتخ�سى المجازفة بالخروج

تذكر اأن جميع الفائزين كانوا
في فترة ما مليئين بال�سك

خطوة اأو خطوتين وكلمات ثناء،
يمكن اأن تجعل اأحلامك تتحقق

حيي م�ستقبلك باإبت�سامة
النجاح هناك بالن�سبة لك!

الكاتب والم�صدر مجهولان

منطقة الراحه
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قبل ب�صع �صنوات، اإ�صتركت بمهمة في مقاطعةٍ جنوبية 
اأردت  ما  العام.  ال�صالح  في  يعملون  اأ�صخا�ص  مع 
القيام به هو اإظهار اأن كل �صخ�ص لديه القدرة على 
هو  به  القيام  علينا  ما  وكل  الذاتي،  الاإكتفاء  تحقيق 
اإختيار مجموعة  تفعليهم. طلبت من �صكان المقاطعة 
اأ�صبحت  المختلفة.  العائلات  من  وكوكبة  مختلفة 
جمعة.  يوم  كل  �صاعات  ثلاث  لمدة  كمجموعة  اأراهم 
بها  للت�صرف  قليلة  نثرية  م�صروفات  اأي�صاً  وطلبت 

ح�صب الحاجة.

اأول �صيء قلته بعد اأن �صافحت الجميع كان، "ح�صناً، 
اأود اأن اأعرف ما هي اأحلامكم". نظر الجميع الي كما 

لو كنت اأحمق الى حد ما.
"اأحلام؟ لي�ص لدنيا اأحلام". وقلت، "ح�صناً، عندما 

كنتم اطفال؟
األم يكن هناك �صيئٌ كنتم تريدون فعله؟

وقالت لي اإمراأة ، "اأنا لا اأعرف ما يمكنك القيام به 
مع الاأحلام. الفئران تلتهم اأطفالي".

قلت" اأوه
مع  جداً  من�صغلة  اأنت  بالطبع،  لا،  فظيع.  اأمر  "هذا 

الفئران واأطفالك.
كيف يمكن الم�صاعدة؟

جديد  منخلي  باب  اإ�صتخدام  باإ�صتطاعتي  "ح�صناً، 
لاأن هناك ثقوب في باب منخلي.

و�صاألت: "هل هناك اأي �صخ�ص في هذه الاأنحاء يعرف 
كيفية اإ�صلاح باب المنخل؟"

وقال رجل في المجموعة، "منذ زمن طويل كنت اأفعل 

األم فظيع في  الاآن لدي  القبيل، ولكن  اأ�صياء من هذا 
ظهري، ولكنني �صاأحاول".

الى  الذهاب  يود  كان  اإذا  المال  بع�ص  لدي  له  قلت 
المتجر و�صراء ما يلزم لاإ�صلاح باب المنخل لل�صيدة.

ذلك؟ فعل  ت�صتطيع  اأنك  تعتقد  "هل 
�صاأحاول". "نعم، 

القادم، عندما كانت المجموعة  جال�صة  الاأ�صبوع  وفي 
قلت للمراأة، "ح�صناً، هل تم ت�صليح باب المنخل؟

قالت: "اأوه، نعم". 
ن�صتطيع  األا  بالحلم،  البدء  يمكننا  "اإذن   : لها  قلت 

ذلك؟"
"كيف  اإبت�صمت لي، وقالت للرجل الذي قام بالعمل: 

ت�صعر؟"
اأ�صعر  بداأت  جداً.  م�صحك  �صيء  اإنه  "ح�صناً،  قال: 
ب�صورة اأف�صل بكثير". لقد �صاعد هذا المجموعة على 

البدء في الحلم.
بروؤيةِ  للمجموعة  �صمحت  ال�صغيرة  النجاحات  هذه 
ال�صغيرة  الخطوات  هذه  جنوناً.  لي�صت  الاأحلام  اأن 
�صيئاً  هناك  اأن  وي�صعرون  يرون  النا�ص  تجعل  بداأت 
الاآخرين  النا�ص  ب�صوؤال  بداأت  يحدث.  اأن  يمكن  حقاً 
اأن  دائماً  اأرادت  اأنها  اإمراأة  قالت  اأحلامهم.  عن 
في  يقف  الذي  ما  "ح�صناً،  وقلت،  �صكرتيرة.  ت�صبح 

طريقك؟" )هذا دائماً �صوؤالي التالي(.
قال: "لدي �صتة اأطفال، ولي�ص لدي اأي �صخ�ص يعتني 

بهم اأثناء غيابي عنهم".
قلت: "دعونا نكت�صف".

"هل هناك اي �صخ�ص في هذه المجموعة يود العناية 

كل شخص لديه حلم
بقلم : فرجينيا �ساتير- الم�سدر غير معروف
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اأثناء  اإ�صبوعياً  اإثنين  اأو  يوم  لمدة  ال�صتة  بالاأطفال 
كلية  في  هنا   التدريب  على  المراأة  هذه  ح�صول 

المجتمع؟"

اأ�صتطيع  لكنني  اأي�صاً،  اأطفال،  "لدي  اإمراأة:  وقالت 
القيام بذلك".

وقلت، دعونا نفعل ذلك. تم اإن�صاء خطة وذهبت المراأة 
الذي  ال�صخ�ص  �صيئاً.  وجد  �صخ�ص  كل  الكلية.  الى 
قامت  التي  والمراأة  بارعاً.  اأ�صبح  المنخل  باب  اأ�صلح 

ع�صر  اإثني  في  مرخ�صة.  اأ�صبحت  الاأطفال  برعاية 
اأ�صبوعاً، كان لدى كل هوؤلاء النا�ص رعاية عامة. 

ولكن مرات عديدة  واحدة فقط،  بذلك مرة  اأقم  لم 
منذ ذلك الحين.

الإحساس بالعظمة عن طريق الأحلام
الكاتب والم�سدر غير معروفين

الكثير جداً في  فعلت  "كيف  للغاية:  ناجح  اأعمال  رجل  على  �صوؤال  طرح 
اأريد  ما  لت�صور  لعقلي  العنان  اأطلقت  اأحلم.  "كنت  فاأجاب:  حياتك" ، 
حلمت  الليل،  في  اأحلامي.  في  وفكرت  ال�صرير  اإلى  ذهبت  ثم  اأفعله.  اأن 
باأحلامي. وعندما ا�صتيقظت في ال�صباح، راأيت الطريقة لجعل اأحلامي 
حقيقية. بينما الاآخرين يقولون، "لا يمكنك فعل ذلك، اإنه م�صتحيل. كنت 

جيداً في طريقي لتحقيق ما اردت."

كما قال، الرئي�ص 28 للولايات المتحدة، وودور ويل�صون، "نحن ننمو عظماء 
عن طريق الاأحلام. جميع الرجال الكبار هم حالمون".

يرون الاأمور في �صباب يوم ربيعي رقيق اأو في نارٍ حمراء م�صاء �صتاءٍ طويل. 
البع�ص منا ي�صمح لهذه الاأحلام العظيمة اأن تموت، لكن الاآخرين يقومون 
تغمرهم  اأن  اإلى  ال�صيئة  الاأيام  خلال  من  يغذونها  وحمايتها.  بتغذيتها 
اأ�صعة ال�صم�ص وال�صوء، الذي ياأتي دائماً لاأولئك الذين يتاأملون مخل�صين 

اأن اأحلامهم �صوف تتحقق.

لا تدع اأحدا ي�صرق اأحلامك، اأو يحاول القول لك اإنها م�صتحيلة.

�صلاتك". و�صلي  اأملك  وتاأمل  اأحلامك  وحلم  اأغنيتك  "غني 
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من  والموهوبين،  المرموقين  العلماء  من  محلفين  هيئةُ 
في  ملياً  فكروا  رايت،  واأورفيل  اأين�صتاين  األبرت  بينهم 
ثوريين  ع�صر  اأكبر  من  واحداً  ين  جيمي  لـ  الت�صويت 
علم  اأنه  هو  فعله  ما  كل  الع�صرين.  القرن  في  حديثين 

الفلاحين ال�صينيين القراءة.
كان  �صنة  الاآف  لاأربعة  اأنه  هو  مده�صاً  ذلك  جعل  ما 
ال�صين.  في  والكتابة  القراءة  يتعلمون  الموهوبين  فقط 
اأن  اأنف�صهم،  الفلاحين  ذلك  في  بما  اإن�صان" عَلِم،  "كل 

الفلاحين غير قادرين على التعلم.
الكلمة  في  ما  بكل  المتاأ�صل  الثقافي  الاإعتقاد  هذا  كان 
اللغة  الثاني  والعائق  "م�صتحيل".  عائق  اأول  معنى،  من 
وكل  رمز،   40،000 من  تتكون  التي  نف�صها،  ال�صينية 
في  نق�ص  الثالث  والعائق  مختلفة!  كلمة  على  يدل  رمز 
ين  جيمي  باإمكان  كيف  الجيدة.  والطرق  التكنولوجيا 

الو�صول اإلى 350 مليون فلاح في ال�صين؟

تحقيقه  على  اأو�صك  �صخم،  وهدف  م�صتحيلة  منفعة 
تعلم  لا.  اإ�صت�صلم؟  هل  بلاده.  مغادرة  على  اأجُبر  عندما 
الثالث  العالم  بقية  تعليم  هدفه:  وو�صع  الهزيمة  من 
اإخترعها  التي  تلك  مثل  عملية،  قراءة  برامج  القراءة. 
في ال�صين. بداأ ب�صخ المتعلمين مثل بئر النفط المتدفق 
في الفلبين وتايلاند و�صيريلانكا ونيبال وكينا وكولومبيا 

وغمواتيمالا واأندوني�صيا وبنغلاد�ص وغانا والهند- واأ�صبح 
النا�ص يعرفون القراءة والكتابة. للمرة الاأولى في تاريخهم 
الجيني باأكمله، كان لديهم اإمكانية الح�صول على المعرفة 
المتراكمة للجن�ص الب�صري بالن�صبة لاأولئك الذين ياأخذون 
محو الاأمية اأمراً مفروغاً منه، اأود منكم النظر للحظة كيف 
�صيكون عالمكم �صيقاً اإذا لم تتعلموا القراءة ولي�ص هناك 

اإمكانية الو�صول الى اأجهزة الراديو والتلفاز.

قبل  ال�صينيين من  الفلاحين  تم توظيف 180،000 من 
في  كعمال  الاأولى  العالمية  الحرب  في  الحلفاء  قوات 
ولا  فكرة  اأي  لديهم  لي�ص  معظمهم  الحربي.  المجهود 
لمحة اأين كانت اإنجلترا و فرن�صا والمانيا، ولم يعرفوا من 

اأجل ماذا تم توظيفهم، ولم يعرفوا حتى ماهية الحرب!
والنق�ص  والظلام  ال�صواغر  ا�صتطعت،  اإذا  الفهم  حاول 
اأولئك النا�ص الذين لا ي�صتطيعون القراءة.  الموجود في 

كان جيمي ين المنقذ لهم.

ووجد  حقيقية  حاجة  وجد  ين؟  جيمي  نجاح  �صر  هو  ما 
في نف�صه رغبة قوية للرد على تلك الحاجة، وقام ببع�ص 
الاإجراءات: حاول اأن يفعل �صيئاً حيال ذلك على الرغم من 
اأنه كان يبدو م�صتحيلًا. كان يعمل ل�صاعات طويلة. بداأ بما 

كان موجوداً اأمامه، وقام تدريجياً بالمزيد و�صيئاً ف�صيئاً.

سر جيمي ين

بقلم: ادم خان
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قال الكاتب الاإنجليزي توما�ص كارلايل، "هدفنا الرئي�صي لي�ص ما نراه 
في  بو�صوح  نراه  ما  نفعل  اأن  ولكن  بعيدة،  م�صافةٍ  على  خافت  ب�صكلٍ 
الفلاحين  بع�ص  تدري�ص  بداأ  ين.   يفعله جيمي  اليد". هذا ما  متناول 

القراءة مع عدم وجود مكاتب واأقلام واأموال واأجهزة عر�ص علوية.

بداأ من حيث وجد نف�صه وفعل ما هو وا�صح في متناول اليد.

في  بو�صوح  يكمن  ما  وافعل  الاآن.  اإبداأ  به.  القيام  عليك  ما  كل  هذا 
متناول اليد.

فكرة عشرة سنتات
الكاتب والم�صدر غير معروفين

عندما حاول ال�صاب اف.دبليو.وولورث الذي كان يعمل بائعاً في متجر 
اإقناع رئي�صه بتخفي�ص ع�صرة �صنتات من الاأ�صعار للتخل�ص من المخزون. 
وافق الرئي�ص ولاقت الفكرة نجاحاً باهراً. هذه الفكرة األهمت وولورث 
لفتح متجره الخا�ص و�صعر ال�صلع بخم�صة وع�صرة �صنتات. كان بحاجة 
الى راأ�ص مال لم�صروع من هذا القبيل، وطلب من رئي�صه تزويده براأ�ص 
لوولورث،  وقال  رئي�صه.  رف�ص  المتجر.  اأرباح  من  جزء  مقابل  المال 
لبيعها  ال�صلع  يكفي من  ما  لي�ص هناك  كبيرة جداً.  "الفكرة مخاطرة 
وولورث قدماً دون دعم من رئي�صه،  اإ�صتمر  �صنتات".  بخم�صه وع�صرة 
لم يكن ناجحاً فقط في متجره الاأول، لكنه في نهاية المطاف اإمتلك 
البلاد. في وقت  اأنحاء  �صل�صلة مخازن اف. دبليو وولورث في مختلف 
لاحق، �صمع رئي�صه ال�صابق يقول، " ما اأعرفه اأن كل كلمة ا�صتخدمتها 

لرف�ص طلب وولورث كلفتني حوالي مليون دولار".
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واي.�صي.جيم�ص ين )�صيني: يان يانغ ت�صو، 
)1990-1890

اأ�صدقائه  من  العديد  لدى  المعروف  ين، 
"جيمي"،  الناطقين باللغة الاإنجليزية با�صم 
في  يعمل  معروف  ومنظم  �صيني  مربي  كان 
الاإعمار  واإعادة  ال�صامل  الاأمُية  محو  مجال 
ثم  ال�صين،  في  بداأ  الريفية،  المناطق  في 
في العديد من البلدان. بعد العمل مع العمال 
ال�صينيين في فرن�صا خلال الحرب العالمية 
الاأولى، في ع�صرينات القرن الع�صرين، نظم 
الجماهير  تعليم  حركات  جميعة  اأولًا  ين 
لتحقيق محو الاأمية للجماهير ال�صينية، ثم 
اإعادة  لتنظيم  ال�صينية  القرى  الى  تحول 
في  واأ�صهرها  الريفية،  المناطق  في  الاإعمار 
دينغ زيان )اأو، المهجاة في الوقت الحا�صر، 
تينغ ه�صين(، مقاطعة في هبي، من 1926-
اللجنة  تاأ�صي�ص  له دور فعال في  1937. كان 
المناطق  في  الاإعمار  لاإعادة  الم�صتركة 
ذلك  بعد  اإنتقلت  التي   ،1948 في  الريفية 
الدكتور  نظم   ،1949 عام  بعد  تايوان.  الى 
ين حركة اإعادة الاإعمار في المناطق الريفية 
الاإعمار  لاإعادة  الدولي  والمعهد  الفلبينية 
في  ال�صين  الى  وعاد  الريفية  المناطق  في 
في  توفي  لكنه  الع�صرين  القرن  ثمانينيات 

نيويورك في عام 1990 – ويكيبيديا.
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إبقاء أهدافك على 
مرمى البصر 

الكاتب غير معروف

ترى  لم  الاأمام  الى  ت�صادويك  فلورن�ص  نظرت  عندما 
ج�صدها  كان  ال�صباب.  من  �صلباً  جداراً  �صوى  �صيئاً 

�صاعة. ع�صر  �صتة  يقرب من  ما  ت�صبح  كانت  خدر. 

في  المان�ص  بحر  في  ت�صبح  اإمراأة  اأول  كانت  بالفعل 
هدفها  كان   ،34 الـ  �صن  في  الاآن،  الاتجاهين.  كلا 
الى  كاتالينا  جزيرة  من  ت�صبح  اإمراأة  اأول  ت�صبح  اأن 

كاليفورنيا. �صاحل 
 ،1952 لعام  تموز  �صهر  من  الرابع  ال�صباح  ذلك  في 
كان البحر مثل حمام جليدي وكان ال�صباب كثيفاً جداً 
اأ�صماك  وطافت  دعمها.  قوارب  روؤية  يمكنها  بالكاد 
اإق�صاءها  وتم  المتوحد،  الب�صري  �صكلها  نحو  القر�ص 
قب�صة  �صد  كانت  البندقية.  طلقات  طريق  عن  فقط 
الملايين  بينما  �صاعة-  بعد  -�صاعة  المتجمدة  البحر 

الوطني. التلفزيون  �صا�صة  على  ت�صاهدها 

الى جانب فلورن�ص في اأحد القوارب، والدتها ومدربها 
لي�صت  اأنها  واأخبراها  الت�صجيع.  لها  قدما  اللذان 

ال�صباب.  روؤيته  ت�صتطيع  ما  كل  لكن  جداً.  بعيدة 
ذلك  حتى  ت�صت�صلم....  لم  و  التوقف.  بعدم  وحثاها 
ليتم  الياب�صة، طلبت  بعد ن�صف ميل من  فعلى  الحين. 

خارجاً. �صجها 

�صاعات  لعدة  البرد  اأثار  من  بالدفء  تخل�صها  واأثناء 
لكن  نف�صي،  اأعذر  لا  "اأنا  المرا�صل،  اأخبرت  لاحقة، 
لم  فعلتها".  قد  لكنت  الياب�صة  روؤية  بمقدوري  كان  لو 
اإنه  هزمها.  الذي  البارد  الماء  حتى  اأو  التعب  يكن 

هدفها. روؤية  بمقدورها  يكن  لم  ال�صباب. 

على  المرة،  هذه  اأخرى.  مرة  حاولت  �صهرين،  بعد 
باإيمانها  �صبحت  الكثيف،  ال�صباب  نف�ص  من  الرغم 
اأنه  عرفت  عقلها.  في  بو�صوح  متمثلًا  وهدفها  ال�صليم 
المرة  وهذه  ياب�صة  ال�صباب  ذلك  وراء  ما  مكان  في 
ت�صبح  امراأة  اأول  ت�صادويك  فلورن�ص  اأ�صبحت  فعلتها! 

ب�صاعتين. الرجال  �صجل  على  متفوقة  كاتالينا،  قناة 

ركز تفكيرك
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في يومٍ م�صم�ص م�صرق �صافي اأخذت عد�صة مكبرة 
تجربة.  لاإجراء  وخرجت  ال�صحف  من  وكومة  قوية 

كومة  فوق  المكبرة  بالعد�صة  مم�صكاً 
لو  حتى  المطوية.  ال�صفحات  من 

ال�صم�ص  اأ�صعة  طاقة  تكبر  كانت 
ت�صعل  لن  العد�صة.  خلال  من 
تحريك  وا�صلت  اإذا  ابداً  ناراً 

العد�صة.

بثبات،  المكبرة  بالعد�صة  اأم�صكت  اإذا  لكن 
مركزة  حزمة  في  الاأ�صعة  بتركيز  لها  و�صمحت 
الطاقة  تُ�صخّر  اأنت  ال�صم�صية،  الطاقة  من 
خلال  من  وت�صاعفها  ال�صم�صية 
التركيز  النار.  ت�صعل  العد�صات، 
جربه  تفكيرك!  بقوة  يعمل  اأي�صا 

العائمة. اأفكارك  واأ�صعل 



مساعدة الأطفال على 
من �صبكة الاإنترنت، بت�صرفتحقيق أحلامهم

اأحلام الطفولة كثيرة ومتنوعة. في كثير من الاأحيان تولد من نزوة عابرة وهذه �صخافة وم�صحكة وم�صتحيلة. اأحياناً اأخرى 
ين�صاأ الحلم من الداخل.

يبداأ كبقعة �صوء في القلب، وينمو حتى ي�صبح رغبة م�صتهلكة. هذا لي�ص فكرة عن ذلك الوقت الغام�ص "عندما اأكبر". اإنه 
حلم الوقت الراهن. �صيء يريد الطفل متابعته اليوم. �صيء �صوف يكافح ويعمل ويدخر الطفل من اأجله. هذه الاأحلام تحتاج 

لاأحد الوالدين لك�صف �صرها والم�صاعدة على اإنمائها.

عندما يولد الحلم في القلب، اأعتقد اأنه ينبغي تغذيته و�صبره وتف�صيره عن طريق كل من  الوالدين والطفل. الطفل الذي لديه 
اأو حتى القدرة الكاملة للتعبير عن رغبته، لهذا ال�صبب قد يحتاج لم�صاركة  اإكت�صاف الحلم،  حلم قد لا يمتلك القدرة على 

الكبار.

ما كان حلمك؟
فكر بالعودة الى طفولتك. ما كان حلمك؟ هل حققته؟ كان ي�صتحق المتابعة، حتى اإذا كان لا يخدمك اليوم؟

عندما كنت اأبلغ من العمر اأربع �صنوات، جل�صت في اأحد الاأيام تحت طاولة غرفة الطعام، اأخطط لحياتي. مَن اأود اأن اأكون 
عندما اأكبر؟. من تلك الخطط اأظهرت العديد من الاأحلام. اأحد تلك الاأحلام كانت تَعَلُم الخياطة. في حين تعلم الخياطة لا 

يبدو مثيراً للاإعجاب جداً، اإلا اأنني كنت اأعرف ما اأريد، وتابعت ذلك بكل الو�صائل المتاحة.

قمت  ما  و�صرعان  التطريز.  كيفية  على  اأطلعتني  الاأخُرى  الجدة  اأن  في حين  الحبك،  تعلمني  اأن  واحدة من جداتي  اأقنعت 
بتطريز ملاب�ص الدمية باليد.

وببلوغي �صن ال�صابعة من العمر، كنت بارعة الى حدٍ ما في معظم حرف الخياطة ذات ال�صلة. في المرحلة الثانوية، �صنعت 
90% من ملاب�صي، اإ�صافةً الى اللحف والهدايا.

اأحلام اأطفالنا
اليوم فقط، علمت من طفلي اأنه يريد العزف على اآلة الكمان. �صمعت اأن عظماء الملحنين، بداأوا رحلتهم منذ نعومة اأظفارهم 
في �صن الثانية من العمر. جل�صت معه وتركته ي�صعر بالعزف على اآلة الكمان. لي�ص م�صتعداً للدرو�ص، ولن يكون م�صتعداً لبرهة 
من الزمن. ومع ذلك، فهو م�صتعدٌ للت�صجيع. برغم كل �صيء، اذا كانت اأمه تعتقد اأنه يمكنه القيام بذلك، لن يكون هناك اأي 

�صبب لل�صك في قدرته. 

الت�صجيع كان من اأعظم الهدايا التي قدمها لي والديّ حتى عندما لم يفهما �صغفي. انه هدية يحتاجها جميع الاأطفال.

www.motivatedmagazine.com9

الاأبوة والاأمومة
من القلب



هل توافق القول اأن الحلم يولد من فكرة- فكرة ب�صيطة 
تم ت�صورها في العقل؟

اأخوين فكرة  التا�صع ع�صر، كان لدى  القرن  الى  بالعودة 
اإن  والم�صتهلك.  العاطفي  حلمهم  النهاية  في  اأ�صبحت 
�صعيهم الدوؤوب وراء ذلك الحلم كوفىء باإنجاز غيّر �صفر 

العالم.

 1903 الاأول  كانون  من  ع�صر  ال�صابع  الجمعة  يوم  في 
)اوفيل  رايت  الاإخوان  حقق  �صباحا،   10:35 ال�صاعة 

وبلير( حلمهم.

بقوة  مدارة  العالم  في  اآلة  "اأول  طيرا 
من  جوية  اآلة  اأثقل  وهي  المحرك. 
طليقة  برحلة  للقيام  الاإن�صان  �صنع 

ومتحكم بها وم�صتدامة".

يذكر  باأن  الجدير  الفذ  العمل  هذا 
كارولينا  �صمال  هوك-  كيتي  في  حدث 

�صباح يومٍ عا�صفٍ بارد.

لعبة  طريق  عن  عقليهما  في  زُرعت  بفكرة  الحلم  بداأ 
"باأواخر  الولدان،  يقول  والدهما.  قبل  من  لهما  قدمت 
المنزل  اإلى  والِدُنا  الخريف من عام 1878، جاء  ف�صل 
في الم�صاء وفي يديه �صيء مخيف جزئياً، وقبل اأن نرى 
الى  ال�صقوط  من  بدلًا  الهواء.  في  بتطييره  قام  ماهيته، 
اإرتطم  اأن  اإلى  الغرفة  عبر  طار  توقعنا،  كما  الاأر�صية، 
الى  النهاية  في  غا�ص  ثم  للحظة،  ترنح  بال�صقف، حيث 
من  الم�صنوعة  الب�صيطة  اللعبة  هذه  الغرفة".  اأر�صية 
الخيزران والفلين ورباط مطاطي، فتنت الاأخوين رايت 
في  الحياة  مدى  الم�صتمرة  اإهتمامهما  �صرارة  واأطلقت 

الطيران الاإن�صاني.

بتعلم  اإ�صتمتعوا  عظيمين.  مفكرين  رايت  الاأخوين  كان 
القطع  تدوير  على  عملا  بدايةً،  الجديدة.  الاأ�صياء 
بهم.  خا�صة  مطبعة  واأ�ص�صا  طابعة  �صنعا  المك�صورة، 

اإنتقل اإهتمامهما الى الدراجات الهوائية.

للدراجات  وفي عام 1983، عملا على فتح �صركة رايت 
الهوائية.  الدراجات  وت�صليح  ببيع  قاما  حيث  الهوائية 
لكن ويلير الاأخ الاأكبر حمله عقله على القيام بعمل اأكثر 

اإثارة. فقرر متابعة الطيران ب�صكل جدي.

واإختيار  البحث  من  �صاعات  عدةَ  الاأخوين  اأم�صى 
بعد  التح�صينات  واإدخال  الاآلات 
للطيران  الفا�صلة  المحاولات 
الاإن�صاني. ما بداأ كهواية �صرعان 
بالت�صميم  �صغفاً  اأ�صبح  ما 
عام  حلمهما  حققا  وال�صبر، 

.1903

ترى  اأو  ت�صمع  التي  التالية  المرة  في 
اأين  تذكر من  اإحداها،  م�صافراً على  اأو  طائرة 
بداأ كل �صيء. فكرة ب�صيطة تم ت�صورها في عقليّ �صابان 
لم يكملا درا�صتهما الثانوية. �صدق اأو لا ت�صدق. لم يكن 
لديهما �صهادة جامعية في هند�صة الطيران والريا�صيات 
والفيزياء اأو اأي مو�صوعٍ اآخر. لم يكونا عالمان بالمعنى 
اأقرانهما  من  العديد  كان  الواقع،  في  للكلمة.  الحقيقي 
ت�صديق  في  �صعوبة  لديهم  اإنجازهما،  �صاهدوا  الذين 
اإثنان من ميكانيكي الدراجات الهوائية من دايتون-  اأن 

اأوهايو فعلا ما زعما.

لا  اأنك  قلت  تعمل عليها؟ هل  التي  الاأفكار  اأو  الفكرة  ما 
ت�صتطيع اأن تفعل هذا وذاك لاأنك ل�صت عالماً؟ هل قيدت 
هل  اأو  الكفاية؟  فيه  بما  ذكياً  ل�صت  اأنك  بالقول  نف�صك 
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ولادة الحلم
الكاتب غير معروف



اإن�صممت الى الاأغلبية في القول اأن كل �صيء تم اإختراعه 
اأو اإكت�صافه.

منذ تقديم الجيل الاأول من اأجهزة الكمبيوتر ال�صخ�صية 
في عام 1981، كُنا  قادرين على فعل اأ�صياء كثيرة واأكثر 
فاعلية. عندما تجمع بين جهاز الحا�صوب العظيم الذي 

متناول  في  ال�صخ�صي  الحا�صوب  جهاز  و  راأ�صك،  في 
يديك، يمكن اأن يتحقق حلمك. 

لاأي  يمكن  ب�صيطة  فكرة  بفكرة.  يولد  الحلم  دع  اأولًا، 
�صخ�ص منا ت�صورها!

هناك نوع من �صرطان البحر الذي لا يمكن �صيده.. اإنه 
�صريع الحركة وذكي بما فيه الكفاية للخروج من اأي فخ 
ل�صيد ال�صراطين. ومع ذلك، يتم �صيد الاآلاف منها كل 

يوم، وال�صكر الى الميزة الخا�صة التي يمتلكها الاإن�صان.

الفخ هو عبارة عن قف�ص من الاأ�صلاك مع وجود ثقب في 
اأحد  ياأتي  القف�ص.  الطعم في  يتم و�صع  العلوي.  الجزء 
الطعم.  بم�صغ  يبداأ  القف�ص،  ويدخل  بقربه  ال�صراطين 
وين�صم اإليه �صرطان ثاني وثالث! في نهاية المطاف، يتم 

تناول كل الطعم. 

باإ�صتطاعة ال�صراطين ت�صلق جانب القف�ص والخروج من 
القف�ص.  في  تبقى  ذلك.  تفعل  لا  لكنها  الثقب،  خلال 
من  طويلة  مدة  بعد  لها-  وتن�صم  اأخرى  �صراطين  تاأتي 
�صبب  وجود  عدم  ال�صراطين  اأحد  يدرك  الطعم.  التهام 
ال�صراطين  المغادرة،  ويحاول  الم�صيدة  في  للبقاء  اأخر 
يقومون  الخروج.  عن  وتوقفه  كع�صابة  تهاجمه  الاأخُرى 
بنزعه مراراً عن جدار القف�ص. اإذا اإ�صتمر بذلك، تقوم 

ال�صراطين الاأخُرى بنزع مخالبه لمنعه من الت�صلق.

داخل  معاً  يبقون  الاأغلبية-  قوة  طريق  عن  ال�صراطين- 
القف�ص. يتم �صحب القف�ص من الماء، اإنه وقت الع�صاء 

على الر�صيف الممتد في البحر.

اأن  هو  والب�صر  ال�صراطين  هذه  بين  الرئي�صي  الفرق 
ال�صراطين تعي�ص في الماء والب�صر يعي�صون على الاأر�ص. 
�صراطين الب�صر )ندعوهم بالمت�صيدين( لا ي�صتخدمون 
اأكثر فعالية في متناول  اأ�صاليب  القوة الج�صدية- لديهم 
اليد والفم وهي – الريبة وال�صخرية والاإ�صتهزاء والتهكم 
والاإ�صتخفاف اأو الاإهانة والاإغاظة والكذب، ودزينة اأخرى 

غير مدرجة في قامو�صنا.

الطريقة للتعامل مع مثل هوؤلاء النا�ص هي نف�ص الطريقة 
كراب  جوفري  جوناثان  �صخ�صية  قبل  من  الم�صتخدمة 
الذي  ال�صرطان  عن  الكتاب  ذلك  )تذكر  ع�صيرته.  على 
الباليه تحت  اآراد تعلم  و  بالت�صكع فقط،  لم يكن مقتنعاً 
من  المغادرة  محاولة  مخاطر  يعلم  جوناثان،  الماء(. 
القف�ص، قال لنف�صه : "مهلًا! هذه متعة! يا لهُ من تجمعٍ 
 ! منها  المزيد  على  للح�صول  ذاهبٌ  اإنا   ! ل�صرطانات 

ورق�ص الحرية.
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إبقـاء أهدافـك بعيـدة عـن المتصيديـن
لقلم: بيتر ماك وليامز- افعلوها : دعونا نتخل�ص من تحفظاتنا
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Notable
Quotes

اقتبا�صـــات 
القيمبارزة

يمكن اأن تتحقق جميع اأحلامنا، اإذا كان لدينا ال�سجاعة على متابعتها- 
والت ديزني

اإحلم كاأنك تعي�س اأبداً، وع�س كاأنك تموت اليوم- جيم�س دين

اإذا تقدم اأحد بثقةٍ باإتجاه اأحلامه، و�سعى لعي�س الحياة التي ت�سورها 
�سوف يلتقي بنجاح غير متوقع في الاأوقات العادية- هنري ديفيد ثورو

الواقع هو خطاأ. الاأحلام هي حقيقة – توباك �ساكور

الحلم لا ي�سبح حقيقة واقعة عن طريق ال�سحر، الاأمر يحتاج الى عرق 
وت�سميم وعمل �ساق- كولن باول

لا تحلم بالاأحلام ال�سغيرة لاأن لي�س لديها القوة على تحريك قلوب 
الرجال- يوهان فولنغانغ فون غوته

كل حلم كبير يبداأ بحالم. تذكر دائماً،  لديك في داخلك القوة والعبر 
والعاطفة للو�سول الى النجوم لتغيير العالم، هارييت توبمان

الاأحلام هي اإجابات اليوم عن اأ�سئلة الغد- ادغار �ساي�س

الاإن�سان لي�س عجوزاً حتى يحل الندم محل الاأحلام- جون بارينور

اأي�ساً،  اأن لا نعمل فقط، ولكن نحلم  لتحقيق الاأمور العظيمة، يجب 
ولا نخطط فقط، ولكن نوؤمن اأي�ساً- اناتول اهفران�س


